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Учебный план

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения
«Детский сад № 18 общеразвивающего вида»

на 2023-2024 учебный год

Группы раннего возраста

	№
	Образовательные области
	1 – 1,6
	1,6 – 2 
	2 – 3 

	
	
	Количество занятий в неделю

	1.1.
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Общение со взрослым и сверстниками под руководством взрослого
	1
	1
	1

	1.2
	«Познавательное развитие»

	
	Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками (первые шаги в математику)
	2
	2
	1

	
	Экспериментирование с материалами и веществами (песок, тесто и др.) (сенсорное развитие)
	1
	1
	-

	1.3
	«Речевое развитие» 
	1
	1
	1

	1.4
	«Художественно-эстетическое развитие» 

	
	Рисование 
	-
	-
	1

	
	Лепка 
	-
	-
	1

	
	Конструирование 
	-
	-
	1

	
	Восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание картинок
	1
	1
	1

	
	Восприятие музыки
	2
	2
	2

	1.5
	«Физическое развитие» - двигательная активность
	2
	2
	2

	
	Итого 
	10

	2
	Реализация авторской программы «Родное Заполярье»
	Интегрируется в образовательные области «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»

	2.1
	Всего занятий в неделю 
	10


Группы дошкольного возраста

	№
	Образовательные области
	2 младшая      группа
	средняя группа
	старшая группа
	подгот. группа

	
	
	Количество занятий в неделю

	1.1.
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Ребенок входит в мир социальных отношений
	-
	-
	1
	1

	
	Развиваем ценностное отношение к труду
	-
	-
	0,5
	0,5

	
	Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
	-
	-
	0,5
	0,5

	1.2
	«Познавательное развитие»

	
	Первые шаги в математику (сенсорное развитие)
	1
	1
	1
	1

	
	Ребенок открывает мир природы
	-
	-
	0,5
	1

	1.3
	«Речевое развитие»

	
	Развиваем речь детей
	0,5
	0,5
	0,5
	1

	
	Обучение грамоте
	
	-
	1
	1

	1.4
	«Художественно-эстетическое развитие» 

	
	Рисование 
	1
	1
	1
	1

	
	Лепка 
	1
	1
	1
	1

	
	Конструирование 
	1
	1
	1
	1

	
	Восприятие художественной литературы
	0,5
	0,5
	0,5
	1

	
	Музыка
	2
	2
	2
	2

	1.5
	«Физическое развитие»
	2
	2
	3
	3

	
	Итого
	10
	10
	15
	15

	2
	Вариативная часть (не более 40%)
	
	
	
	

	2.1
	Реализация авторской программы «Родное Заполярье»
	Интегрируется в образовательные области «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие»

	 
	Всего занятий в неделю 
	10
	10
	15
	15


	ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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